
 

 

 
 
 
 

 
 

Betrunkene ananas 

Vorbereitungszeit 
0 Std 20 Min 

Garzeit 
0 Std 15 Min 

Portionen 
4-6 

Zutaten 
1 Ananas 
1 Vanilleeis 
1 Rum 
     
 

Zubereitung  
- Die Ananas schälen, den Strunk entfernen und in 16 Teile teilen.  
- Die Zutaten vermischen und alles in einen Zip Beutel geben.  
- Einmassieren und über Nacht in den Kühlschrank legen.  
- Die Ananas aufspießen und kurz angrillen. 
- Mit einer Kugel Vanilleeis servieren. 
 

 
1 Dose De BBQ Wuidara Liebespiel Gewürzmischung 
1 Zip Beutel 
16 Holzspieße    
 


