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DRUMSTICKS

VORBEREITUNGSZEIT GARZEIT PORTIONEN

0STD 15 MIN 0 STD 45 MIN 4

ZUTATEN

4 Stlick Hahnchenunterkeulen BBQ Rescher (oder IKEA Variera)

1 EL Backpulver
4 EL ,De BBQ Wuidara Fleischeslust®

ZUBEREITUNG

- Grill auf 160°C indirekt

- Drumsticks unterhalb des Knorpels einschneiden, alle Sehnen durchschneiden und abnehmen
- Haut mit dem Finger vom Fleisch I6sen und dem Schenkel “Uber die Ohren” ziehen

- Fleisch rubben

- Haut wieder zurtick

- Gewiirzmischung im Verhéltnis 4:1 mit Backpulver mischen

- Haut rubben

- Drumsticks bei 160 °C ca. 45 min indirekt grillen
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